
CALENDARIO O‐PIE
MES DIA MODALIDAD COMPETICIÓN PRUEBA/EVENTO LUGAR ORGANIZACIÓN LIGAS PROVINCIALES DEPORTE ESCOLAR RANKING 2023 APRENDIZAJE

Enero 14 O‐Pie PROMOCIÓN Promoción
MOHEDA ALTA           

NAVALVILLAR DE PELA
Club Base Don Benito Promoción O‐Pie No Si

Enero 21 O‐Pie PROMOCIÓN Promoción TRES ARROYOS Club Lindero Orientación Promoción O‐Pie No Si

Enero 29 O‐PIE LEXTOR 2023 1ª LEXTOR
DEHESA DE BOTIJA           

BOTIJA
FEXO

ASoc. Deportiva SM
1ª Liga O‐Pie

Diputación de Cáceres
JUDEX O‐PIE Si Si

Febrero 25 O‐PIE LEXTOR 2023 2ª LEXTOR
DON BENITO                 
SERREZUELA

FEXO
Club Base Don Benito

1ª Liga O‐Pie
Diputación de Badajoz

JUDEX O‐PIE Si Si

Abril 1 O‐PIE
LEXTOR 2023                           

CTO. DE EXTREMADURA 
DE MEDIA DISTANCIA

3ª LEXTOR
CORIA                       

DEHESA DE MINGUEZ
FEXO

Club Sin Rumbo Coria
2ª Liga O‐Pie 

Diputación de Cáceres
JUDEX O‐PIE Sí Sí

Octubre 8 O‐PIE LEXTOR 2023 4ª LEXTOR
PLASENCIA              

VALCORCHERO
FEXO

Club Alcor Extremadura
3ª Liga O‐Pie

Diputación de Cáceres
JUDEX O‐PIE Sí Sí

Noviembre 12 O‐PIE LEXTOR 2023 5ª LEXTOR
LOS BARRUECOS 

MALPARTIDA DE CÁCERES
FEXO

Club Altair
4ª Liga O‐Pie

Diputación de Cáceres
JUDEX O‐PIE Sí Sí

Diciembre 6 O‐PIE MEDIA DISTANCIA
5 DÍAS DE ESPAÑA DE ORIENTACIÓN
TROFEO DE EXTREMADURA O‐PIE

SALVALEÓN
FEXO

Club Alcor Extremadura
2ª Liga O‐Pie

Diputación de Badajoz
No No

Diciembre 7 O‐PIE MEDIA DISTANCIA
5 DÍAS DE ESPAÑA DE ORIENTACIÓN
TROFEO DE EXTREMADURA O‐PIE

HIGUERA DE VARGAS
FEXO

Club Alcor Extremadura
3ª Liga O‐Pie

Diputación de Badajoz
No No

Diciembre 8 O‐PIE MEDIA DISTANCIA
5 DÍAS DE ESPAÑA DE ORIENTACIÓN
TROFEO DE EXTREMADURA O‐PIE

ALMENDRAL
FEXO

Club Alcor Extremadura
4ª Liga O‐Pie

Diputación de Badajoz
JUDEX O‐PIE No No

Diciembre 8 O‐PIE SPRINT
5 DÍAS DE ESPAÑA DE ORIENTACIÓN
TROFEO DE EXTREMADURA O‐PIE

SALVALEÓN
FEXO

Club Alcor Extremadura
5ª Liga O‐Pie

Diputación de Badajoz
JUDEX O‐PIE No No

Diciembre 9 O‐PIE LARGA DISTANCIA
5 DÍAS DE ESPAÑA DE ORIENTACIÓN
TROFEO DE EXTREMADURA O‐PIE

JEREZ DE LOS CABALLEROS
FEXO

Club Alcor Extremadura
6ª Liga O‐Pie

Diputación de Badajoz
No No

Diciembre 10 O‐PIE MEDIA DISTANCIA
5 DÍAS DE ESPAÑA DE ORIENTACIÓN
TROFEO DE EXTREMADURA O‐PIE

BARCARROTA
FEXO

Club Alcor Extremadura
7ª Liga O‐Pie

Diputación de Badajoz
Si No
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CALENDARIO RAID
MES DIA MODALIDAD COMPETICIÓN PRUEBA/EVENTO LUGAR ORGANIZACIÓN LIGAS PROVINCIALES DEPORTE ESCOLAR

Marzo 4 RAID
LEXRA/LERA 2023                       

CAMPEONATO DE ESPAÑA 
DE RAIS DE AVENTURA 2023

1ª LEXRA                             
CERA 2023

Pinofranqueado
FEXO

Club Alcor Extremadura
1ª Liga Raid

Diputación de Caceres

Abril 22 y 23 RAID LEXRA/LERA 2023
2ª LEXRA/LERA

Manchita
FEXO

Club Itaca Aventura
2ª Liga Raid

Diputación de Badajoz

Octubre 28 RAID
RAID URBANO DE PROMOCIÓN

1er RAID DE MONESTERIO
PROMOCIÓN  Monesterio

FEXO
Club Alcor Extremadura

JUDEX RAID

Noviembre 18 RAID
CAMPEONATO DE ESPAÑA DE 

SELECCIONES AUTONÓMICAS DE RAIDS 
2023

CESAR                                
3ª LEXRA

Valle del Ambroz
FEXO

Club Alcor Extremadura
Campeonato de España Liga 

Diputación de Cáceres 
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CALENDARIO MTBO
MES DIA MODALIDAD COMPETICIÓN PRUEBA/EVENTO LUGAR ORGANIZACIÓN LIGAS PROVINCIALES DEPORTE ESCOLAR

Marzo 18 y 19 MTB‐O
MTBOEx 2023

LIGA ESPAÑOLA MTB‐O 2023
CTO. IBÉRICO DE MTBO 2023

1ª MTBOEx
Oliva de la Frontera          
Higuera de Vagas

FEXO
Club Alcor Extremadura

1ª Liga MTB‐O
Diputación de Badajoz 

JUDEX MTB‐O

Junio 3 MTB‐O
MTBO                                 

PROMOCIÓN
PROMOCIÓN  Villalba de los Barros  Club Itaca Aventura Promoción 

Octubre 29 MTB‐O
MTBOEx 2023

CAMPEONATO DE EXTREMADURA
MTB‐O

2ª MTBOEx Mérida
FEXO

Club Codan Extremadura
2ª Liga MTB‐O

Diputación de Badajoz
JUDEX MTB‐O
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CALENDARIO ROGAINE
MES DIA MODALIDAD COMPETICIÓN PRUEBA/EVENTO LUGAR ORGANIZACIÓN LIGAS PROVINCIALES DEPORTE ESCOLAR

Febrero 11 ROGAINE
EXROGAINE 2023                       

LIGA ESPAÑOLA ROGAINE 2023

I ROGAINE DEL ALCARRACHE
1ª EXROGAINE

LIGA ESPAÑOLA ROGAINE 2023

Barcarrota
Higuera de Vargas 

FEXO
Club Alcor Extremadura

1ª Liga Rogaine
Diputación de Badajoz

JUDEX ROGAINE

Noviembre 4 ROGAINE
EXROGAINE 2023

LIGA ESPAÑOLA ROGAINE 2023

I ROGAINE DEL OTOÑO MÁGICO
2ª EXROGAINE

LIGA ESPAÑOLA ROGAINE 2023
Valle del Ambroz

FEXO
Club Alcor Extremadura

1ª Liga Rogaine
Diputación de Cáceres

JUDEX ROGAINE

CALENDARIO FEXO 2023
Actualizado: 12/07/2023

www.fexo.org



CALENDARIO TECNIFICACIÓN
MES DIA ÁREA ACTIVIDAD ‐ EVENTO CONTENIDO LUGAR ORGANIZACIÓN

Febrero 25 TECNIFICACIÓN TECNIFICACIÓN O‐PIE
JORNADA TECNIFICACIÓN

CESA
Don Benito FEXO

Marzo 11 TECNIFICACIÓN TECNIFICACIÓN MTBO II JORNADA DE TECNIFICACIÓN MTBO Rosario FEXO

Junio 11 TECNIFICACIÓN  TECNIFICACIÓN O‐PIE
JORNADA TECNIFICACIÓN

CESA
Borba (Portugal) FEXO

Septiembre 16 TECNIFICACIÓN TECNIFICACIÓN RAID
JORNADA TECNIFICACIÓN

CESAR
Monesterio FEXO
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CALENDARIO DEPORTE ESCOLAR
MES DIA PROGRAMA D.E. MODALIDAD JUDEX LUGAR ORGANIZACIÓN COMPETICIÓN FEXO PRUEBA FEXO

Febrero 11 ROGAINE
EXROGAINE 2023                   

LIGA ESPAÑOLA ROGAINE 2023
I ROGAINE DEL ALCARRACHE

1ª JUDEX ROGAINE
Barcarrota                    

Higuera de Vargas 
FEXO

Club Alcor Extremadura
1ª Liga Rogaine

Diputación de Badajoz
JUDEX ROGAINE

Febrero 26 O‐PIE LEXTOR 2023 1ª JUDEX O‐PIE
Don Benito               
SERREZUELA

FEXO
Club Base Don Benito

1ª Liga O‐Pie JUDEX O‐PIE

Marzo 18 y 19 MTB‐O
LIGA ESPAÑOLA MTB‐O 2023
CTO. IBERICO DE MTBO 2023

1ª JUDEX MTBO
Oliva de la Frontera            
Higuera de Vagas

FEXO
Club Alcor Extremadura

1ª Liga MTB‐O
Diputación de Badajoz 

JUDEX MTB‐O

Abril 1 O‐PIE LEXTOR 2023 2ª JUDEX O‐PIE
Coria

DEHESA DE MINGUEZ
FEXO

Club Sin Rumbo Coria
2ª Liga O‐Pie JUDEX O‐PIE

Septiembre 28 RAID
RAID URBANO DE PROMOCIÓN

1er RAID DE MONESTERIO
PROMOCIÓN  Monesterio

FEXO
Club Alcor Extremadura

JUDEX RAID

Octubre 8 O‐PIE LEXTOR 2023 3ª JUDEX O‐PIE
Plasencia

VALCORCHERO
FEXO

Club Altair Orientación
4ª Liga O‐Pie

Diputación de Cáceres
JUDEX O‐PIE

Octubre 29 MTB‐O
CAMPEONATO DE EXTREMADURA

MTB‐O
2ª JUDEX MTBO Mérida

FEXO
Club Codan Extremadura

2ª Liga MTB‐O
Diputación de Badajoz

JUDEX MTB‐O

Noviembre 4 ROGAINE
EXROGAINE 2023

LIGA ESPAÑOLA ROGAINE 2023
I ROGAINE DEL OTOÑO MAGICO

2ª JUDEX ROGAINE
Valle del Ambroz

FEXO
Club Alcor Extremadura

2ª Liga Rogaine
Diputación de Cáceres

JUDEX ROGAINE

Noviembre 12 O‐PIE LEXTOR 2023 4ª JUDEX O‐PIE
Malpartida de Cáceres

LOS BARRUECOS
FEXO

Club Alcor Extremadura
5ª Liga O‐Pie JUDEX O‐PIE
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CALENDARIO ÁREAS FEXO
MES DIA ÁREA ACTIVIDAD ‐ EVENTO CONTENIDO LUGAR ORGANIZACIÓN

Enero 15 FEXO ASAMBLEA ASAMBLEA GENERAL FEXO Barcarrota FEXO
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