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Asunto: Convocatoria Grupo Tecnificación Raid Categoría Juvenil  
Remite: Dirección Técnica Raid de Aventura FEXO 

 

 

PROGRAMA DE TECNIFICACIÓN DE RAID 2023 
 

La Dirección técnica de la FEXO, convoca a los/a deportistas de la categoría Juvenil 

al “I Raid de Aventura de Monesterio”, que se celebrará el 28 de octubre de 2023. La 

carrera tendrá un formato de Promoción – Sprint y servirá como preparación del CESAR 

2023 “Campeonato de España de Selecciones Autonómicas”, que se celebrará el 18 y 19 

de noviembre en “El Valle del Ambroz”. 

PLANIFICACION GENERAL 

El día previo al Raid de Aventura se desarrollará una Jornada de Tecnificación con 

todos/as los/as convocados/as. Se valorará positivamente la participación de los/as 

deportistas. 

 

Deportistas seleccionados/as en primera instancia: 

 

Se relacionan a continuación los/as deportistas seleccionados/as, inicialmente, por 

méritos conseguidos, y de los/as que saldrán los equipos de la Selección Extremeña. 

 

APELLIDOS NOMBRE CLUB 

MERCHAN GARCIA ABEL ITACA AVENTURA 

MARCELO PEREIRA RICARDO ITACA AVENTURA 

CORBACHO ALVARO ITACA AVENTURA 

OBREO RODRIGUEZ PABLO ITACA AVENTURA 

MERCHAN RODRIGUEZ RAQUEL ITACA AVENTURA 

DONCEL RODRÍGUEZ LAURA ITACA AVENTURA 

NARANJO RUIZ CANDELA ITACA AVENTURA 

OBREO CHAVERO CORAL ITACA AVENTURA 

GARCÍA RODRÍGUEZ JUNE ITACA AVENTURA 

MERINO DELGADO LAURA ITACA AVENTURA 

COTANO MASERO JUAN  CODAN EXTREMADURA 

FERNANDEZ MORUNO JUAN PEDRO CODAN EXTREMADURA 

CONVOCATORIA 
GRUPO TECNIFICACIÓN DE RAID CATEGORÍA JUVENIL 
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SANTOS GARCIA  ANGEL CODAN EXTREMADURA 

SANTOS GARCIA MARIO CODAN EXTREMADURA 

     BLANCO BARRENA  JULIAN CODAN EXTREMADURA 

GONZALO PULIDO  PAULA SIN RUMBO CORIA 

SANTOS DOMINGO CARMEN SIN RUMBO CORIA 

NOGUEIRAS MÁRQUEZ ADOLFO SIN RUMBO CORIA 

 

Con los/as deportistas seleccionados/as se formarán dos equipos mixtos de tres 

raiders, que representarán a Extremadura en el Campeonato de España de Selecciones 

de Raid de Aventura 2023 (CESAR). 

 

Criterios de selección: 

 

Deportistas a quienes van dirigidas las Jornadas de Tecnificación y criterios de 

elección del grupo:  

 Todos/as los/as deportistas que cuenten con licencia de temporada FEDO por 

club extremeño. 

 Deportistas de Raid nacidos/as en 2005, 2006 y 2007. Se permitirá la 

participación de deportistas nacidos/as en 2008. 

 Querer formar parte del Grupo de Tecnificación de Raid de la FEXO. 

 Comprometerse con la práctica de la especialidad deportiva y con el Grupo de 

Tecnificación de Raid de la FEXO. 

 Que el/la deportista tenga carta de presentación de su club. 

 Sin ser condición imprescindible, se tendrá en cuenta tener equipo formado. 

 Que haya participado en la LEXRA y LERA 2022 y 2023. 

 Los/as deportistas que fueron seleccionados/as para representar a Extremadura 

en el CERA 2022 tienen plaza directa garantizada.  

 En función de las plazas finales disponibles se aplicarán los criterios indicados 

anteriormente para la elección de los/as raiders propuestos/as por los clubes.  

 

Confirmación de participación: 

 

Los/as interesados/as en participar en el Grupo de Tecnificación de Raid de la FEXO, 

o bien su club correspondiente, deberán enviar un correo a la federación solicitando 

la plaza a tecnificacion.raid@fexo.org antes del 25 de septiembre de 2023.  

Una vez se confirme por parte de los/as convocados/as su disposición y pertenencia 

al grupo, la FEXO elegirá los equipos que representen a Extremadura en el CESAR 2023. 

mailto:tecnificacion.raid@fexo.org
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DATOS DEL ÁREA DE RAIDS DE AVENTURA FEXO 
 

Área de Tecnificación Raid: 

 RESPONSABLE ÁREA RAIDS DE AVENTURA FEXO: FRANCISCO GARCIA HIDALGO. 
 TLF/WHATSAPP: 690602485 
 EMAIL: tecnificacion.raid@fexo.org 
 WEB: www.fexo.org 

 
 

FEXO | Septiembre 2023 
Dirección Técnica Raid FEXO 
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