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INFORMACION TECNICA - ULTIMA HORA

1. Existe enel terreno, tanto de Media como de Larga Distancia, afloramientos rocosos que se encuentran himedos/resbaladizos

por lo que pedimos que se tome precaucion en dichas zonas.
Recordamos, y reiteramos, el uso de zapatillas de claves, para moverse con mayor seguridad en estas zonas.

2. En la iltima semana se han realizados pequenas limpiezas de monte bajo en el terreno de Larga Distancia, no siendo
significativa para lectura del mapa, incluso favoreciendo la velocidad de carrera. (Se adjuntan fotos de referencia).
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