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PRESENTACION

EL CLUB DEPORTIVO LA SIERRA, en colaboracién con los ayuntamientos de Villa del
Campo, Pozuelo de Zarzén y Villanueva de la Sierra y la Federacion Extremeia de Orientacion
(FEXO), les invita a participar los préximos 14 y 15 de agosto en el Il Campeonato de
orientacion Al Seran-O 2024.

Este afio, el segundo campeonato de orientacion "Al seran-O" esta dedicado en homenaje
poéstumo a nuestro querido amigo y vecino, José Gordo Pérez. José, quien siempre colaboro6 de
forma desinteresada y brindd su apoyo incondicional a nuestro club en cada uno de los eventos
que hemos llevado a cabo desde nuestros comienzos en 2018, dejé una huella imborrable en
nuestro club y Villanueva. Su entusiasmo y dedicacion fueron fundamentales para el
crecimiento y éxito de nuestras actividades, y su memoria perdurara como un ejemplo de
generosidad y compromiso.

LA PRUEBA

Las pruebas de Orientacion en modalidad SCORE se desarrollaran los dias 14 y 15 de agosto
del 2024 en dichas localidades y dara como ganadores a aquellos que hayan obtenido la mayor
puntacion (suma de las 2 pruebas) en sus respectivas categorias.

FECHA MODALIDAD LUGAR

MIERCOLES 14 DE SCORE POZUELO DE ZARZON /
AGOSTO VILLA DEL CAMPO
JUEVES 15 DE AGOSTO SCORE VILLANUEVA DE LA
SIERRA

CATEGORIAS

La carrera se desarrollara por equipos de entre 2 y 5 miembros

¢ Iniciacion Adultos (hombres y mujeres indistintamente)

e Familiar: 1 Adulto con 1 o0 3 nii@ menores de 12 afios

e Escolar: Nifios y Nifias (Entre 12 y 17 afios)

¢ Absoluto Masculino / Femenino / Mixto (Mayores de 18 afios)
¢ Veterano Masculino / Femenino / Mixta (Mayores de 45 afios)
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PROGRAMA

MIERCOLES 14 agosto de 2024 / POZUELO DEZARZON = VILLA DELCAMPO

e 21:00 Apertura centro de competicion. (RECOGIDA DE PINZAS / DORSALES)
e 22:00 Salida de todos los corredores. (SALIDA EN MASA)
e 00:00 Cierre de meta

La carrera se desarrollara entre las dos localidades, teniendo esta salida y meta en Pozuelo
de Zarzédn, el recorrido sera por terreno mixto y habra un total de 30 baliza, ademas habra un
punto de control en Villa del Campo por donde estan obligados a pasar todos los participantes,
el saltarte este punto de control se penalizara con 5 puntos.

JUEVES 15 agosto de 2024 / VIEEANUEVADE'LA'SIERRA

e 21:00 Apertura centro competicion. (RECOGIDA DE PINZAS)
e 22:00 Salida de todos los corredores. (SALIDA EN MASA)
e 00:00 Cierre de meta

INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizaran a través de la plataforma SICO

El plazo de inscripcion finalizara el lunes 12 de agosto a las 23:59
La tarifa de inscripcion sera de:
SOCIOS CLUB: GRATIS

NO SOCIOS: 10€


https://sico.fedo.org/index.php
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CENTROS DE COMPETICIONES

CENTRO DE COMPETICION: POZUELO DE ZARZON

https://goo.gl/maps/vnHwWtN8We4y4 XSK87
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CENTRO DE COMPETICION: VILLANUEVA DE LA SIERRA

https://goo.gl/maps/gbRbn7WZ7gMEftYg6
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MATERIAL OBLIGATORIO

e  Zapatillas para terreno mixto

e Linterna

e Brujula

e Polainas o Perneras para proteger de posibles arafiazos.

ENTREGA DE PREMIOS

Se llevara a cabo en la Villanueva de la Sierra, donde se disputara la ultima prueba del II
CAMPEONATO.

e Habra premios para los 3 primeros clasificados de cada categoria

CRONOMETRAJE SISTEMA SPORTIDENT

El control de tiempos se llevara a cabo con el sistema Sportldent para todas las categorias,
para ello cada corredor debera llevar su pinza, exceptuando las categorias INICIACION
ADULTOS Y FAMILIAR, a las que se les asignara una pinza por grupo

Si algun corredor NO dispone de pinza Sportldent, la Organizacion dispondra de algunas para
aquellos que lo requieran. Se ruega que se soliciten con suficiente antelacion, hasta el cierre
del formulario.

En caso de fallo de la base (estacion Sporldent) o la pinza, en todos los controles habra una
pinza manual de color rojo con la que se marcara en el mapa.

IMPORTANTE

Durante toda la competicién, los participantes deben seguir las instrucciones del personal de la
Organizacion, ademas se debera respetar en todo momento el trafico vehicular, teniendo
especial cuidado en los cruces obligatorios que estaran marcados en el mapa.

En la zona de Salida se dispondra de estaciones para limpiar y comprobar las tarjetas-pinzas
SPORTIdent. Es responsabilidad de cada corredor limpiar y comprobar su pinza-tarjeta
electronica antes de comenzar el recorrido.

El recorrido y los puntos de control por los que el corredor debera pasar, estaran marcados en
el mapa en color magenta (rosa)

Al cruzar la linea de Meta, el corredor habra terminado su recorrido y debera seguir las
indicaciones del personal de la Organizacion. Una vez que haya descargado su pinza-tarjeta
electrénica, podra recoger el correspondiente control de tiempos.

iiIMPORTANTE; Aunque NO se complete el recorrido, es OBLIGATORIO pasar por Meta y
por la mesa de descarga para controlar los corredores que faltan por llegar.
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PISCINAS

PISCINA PARA TOD@S: Los ayuntamientos de Pozuelo de Zarzén y Villa del campo,
ofreceran entrada gratuita a la piscina municipal de ambos municipios a todos los participantes
inscritos oficialmente a la prueba el jueves 15 por la mafiana, reservandose la organizacion la
posibilidad de gestionar dichas entradas.

DONDE QUEDARSE

Apartamentos rurales / Teléfono de contacto: 669 56 92 48 (Pozuelo de Zarzén)

DONDE COMER

Bar La Piscina (Villa del Campo)

Bar Decibelios (Villa del Campo)

Bar La Piscina (Pozuelo de Zarzén)

Bar Acuario (Pozuelo de Zarzén)

Restaurante las Trébedes: Teléfono 927 44 81 65 (Pozuelo de Zarzén)
Meson Puerta de las Hurdes (Pozuelo de Zarzon)

Bar La Piscina (Villanueva de la Sierra)
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PATROCINA

) DIPUTACION
DE CACERES

TELEFONOS DE EMERGENCIA:
659 07 16 95 - JORGE
625 29 57 32 - DAVID
666-88-57-95 - JONAS



