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Asunto: Convocatoria Seleccidn Juvenil de Raids de Aventura
Remite: Direccidn Técnica Raid FEXO

CAMPEONATO DE ESPANA DE RAID JUVENIL DE
SELECCIONES AUTONOMICAS 2021

1. CERA JUVENIL 2021

El préximo 1 de mayo de 2021, se celebra en Cambre (A Coruiia) el CERA Juvenil por
selecciones autondmicas. La comunidad de Extremadura presentara 2 equipos oficiales a la
competicion. Estos equipos estaran becados por la FEXO. (La beca, incluye desplazamiento,
alojamiento, manutencién e inscripcién a la carrera). Los equipos seleccionados estaran
dirigidos por un responsable designado por la Federacion Extremena.

Los clubes que lleven equipos no oficiales correran con los gastos de los participantes.
Formato de carrera:

=» Raid de etapa Unica.

=» Durante el transcurso de la competicidn siempre habra, como minimo, 2 componentes
del equipo en carrera, con posibilidad de relevarse con el tercer componente del equipo
(cada corredor realiza 2/3 de la prueba).

Exigencias, duracion, horario de competicion:

=» Exigencias fisicas medias (resistencia de larga duracidn, pero con posibilidad de
relevo). Conocimientos bdsicos de seguridad en las disciplinas que intervengan.
Se realizaran 4 pruebas especiales, 57 km con 1319 metros de desnivel
acumulado en 6 secciones. El Raid basard su recorrido en las cuatro modalidades
principales: BTT, Trekking, Kayak y Orientacion especifica.

=>» El CERA Juvenil 2021 contara con un tiempo total de 6 horas de carrera.

=> Horario: De 10:30 H a 16:30 H.

¢Quién puede inscribirse?:

=» Equipos Oficiales (Selecciones): Equipos mixtos de 3 componentes.

=» Participantes: Nacidos entre los afios 2003 y 2005 (con la posibilidad de un componente
del 2006) con licencia de temporada en vigor en clubs de la comunidad que representan.
Podran inscribir un cuarto componente reserva para sustituir a otro compafero antes
de la competicion.
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Componentes: 3 deportistas de ambos sexos. 2 componentes estardn siempre en
carrera, con posibilidad de tener un relevista. En Aventura Mixta, un componente
femenino debe disputar, minimo, un 30% de las secciones.

Equipos no oficiales: Entrardn en clasificacién, pero no podran optar al titulo de
Campedn de Espaia los equipos que:

B no tengan integrantes de ambos sexos.

B notengan 3 componentes en el equipo.

B tengan componentes de clubs de distintas autonomias.

B tengan componentes sin licencia anual FEDO.

Solo podran optar a ser campeones de Espafia, los equipos oficiales. Los
equipos no oficiales no podran optar al titulo, pero podran aparecer en la
clasificacién del Raid.

No podran inscribirse a la competicion deportistas a titulo individual.

2. CONVOCADOS SELECCION JUVENIL EXTREMENA RAID

Equipos seleccionados:

B Francisco Cortés Martinez
Extremadura Junior Team B Laura Doncel Rodriguez
Seleccion de Extremadura M Ricardo Marcelo Pereira
Reserva: Alfonso Obreo Montero

B Juan Antonio Sanchez Alvarez
Top Raid Extremadura B Javier Cidoncha Mendo

Seleccion de Extremadura M Elisa Peflas Duque

Reserva: Javier Donaire Sanchez

Candela Naranjo Ruiz
June Garcia Rodriguez
Coral Obreo Chavero
Irene Rico Meneses
Soledad Parada Batista

Nota para los/as deportistas seleccionados/as:
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Obligatorio confirmar asistencia antes del 16 de abril 2021.
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3. INFORMACION GENERAL

Antes de asistir al Campeonato de Espafia Juvenil de Selecciones Autondmicas 2021, los/as
deportistas seleccionados/as tendran que enviar al responsable de Raid de la FEXO la
autorizacion de la participacion en la competicién, debidamente firmada por el padre/madre o
tutor/a, asi como toda la documentacién por Covid19 que exige la Organizacidn de la prueba.

4. DATOS DEL AREA DE RAIDS DE AVENTURA FEXO

Area de Tecnificacion Raid:

<> RESPONSABLE AREA RAIDS DE AVENTURA FEXO: FRANCISCO GARCIA HIDALGO.
= TLF/WHATSAPP: 690602485

=» EMAIL: tecnificacion.raid@fexo.org

= WEB: www.fexo.org

FEXO | Abril 2021
Direccion Técnica RAID FEXO
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